
 

 

  

 

Исх.№20230707 от 07.07.2023 Международный АрхКонгресс 
02 октября 2023 года, г. Москва, 
ЦМТ, Краснопресненская наб. 12. 

 

«Архитектура здоровья 2023» 
 

Агентство «Архитектор» совместно с Объединенным центром делового 
сотрудничества стран-участниц БРИКС, Коалицией здоровья БРИКС, 
Деловым Центром экономического развития СНГ приглашают Вас к участию 
в Международном Архконгрессе «Архитектура здоровья-2023».  

Мероприятие состоится 2 октября 2023 года в Центре Международной 
торговли (Москва, Краснопресненская набережная, д.12).  

Международный Архконгресс «Архитектура здоровья-2023» - это 
кросс-дисциплинарное мероприятие, которое ежегодно освещает темы 
проектирования здоровых городов и поселений, а также успешный опыт 
мировых лидеров в этой области.  

«Архитектура здоровья» - это научно обоснованный подход к 
созданию более здоровых, экологически устойчивых, привлекательных и 
доступных пространств. Подход «Архитектура здоровья» был разработан в 
экспертной среде и принят как программа развития городов и поселений, 
транспортной инфраструктуры.  

Актуальность темы конгресса обусловлена тем, что текущая мировая 
ситуация демонстрирует нам как снижение глобального потребления и 
приостановка производства в 2020-2021 годах породили глобальную 
экономическую рецессию. По прогнозам ведущих экономистов ООН, в 2023 
году мировую экономику ожидает дополнительное замедление роста. В связи 
с тем, что продолжительная рецессия ведёт к мировому экономическому 
кризису, который затронет все экономики мира, государства борются с 
надвигающимся кризисом превентивными инструментами.  

Сохранить в текущих условиях духовное, ментальное и физическое 
здоровье населения городов и поселений является важнейшей задачей, для 
решения которой объединились эксперты разных отраслей и направлений: 
представители власти, бизнеса, архитектуры, здравоохранения, 
традиционных оздоровительных практик, физкультуры и спорта, психологии, 



 

 

  

культуры, девелопмента, инвестиций, сферы коммуникационной 
безопасности и даже моды. 

В рамках мероприятий самых разных форматов, дискуссий, докладов, 
деловых клубов и выставочной экспозиции участники ответят на самые 
актуальные вопросы, которые волнуют без исключения все человечество: 

• Что такое здоровье и счастье в формате города и поселения? 
• Как отвечают на этот вопрос исторические и культурные традиции в 

современном социуме? 
• Насколько информация из разных источников доказательна, как 

верифицируется и как она влияет на безопасность человека и его 
эмоциональное, физическое и психическое здоровье?  

• Как сохранить душевное равновесие и психологическое здоровье, 
являющегося основой ментального здоровья городов и поселений, в 
современном мире? 
 
В рамках Конгресса будут также рассмотрены вопросы и программы:  
 

• Что такое видеоэкология и как должен формироваться градостроительный 
концепт здоровой экосреды обитания;  

• Организация здоровых пространств на современных, исторических 
территориях и экологических ландшафтах;  

• Инновационные практики в проектируемых и уже реализованных 
объектах комплексного развития с учетом социальной составляющей 
культур разных стран и этнических традиций; 

• Как традиционные медицинские системы участвуют в здоровье-  и 
народосбережении в странах БРИКС и СНГ. Опыт разных стран;  

• Платформа «Здоровье здоровых» – как научиться управлять превенцией в 
масштабах страны; 

• Опыт муниципалитетов в развитии здоровых городов и поселений. Какие 
перед ними стоят проблемы и задачи; 

• Северные города – какими должны быть особенности формирования 
здоровьесберегающих кластеров в неблагоприятных климатических 
условиях; 

• «10000 шагов к здоровью»: как общественные программы могут помочь в 
борьбе с болезнью цивилизации - гиподинамией; 

• Стратегическое планирование – как наладить диалог с представителями 
власти в рамках национальных проектов для достижения максимальной 
эффективности в области планирования и создания здоровой экосреды 
обитания; 



 

 

  

• «Где взять деньги?» – деловая игра с привлечением потенциальных 
инвесторов позволит оценить лучшие бизнес-проекты по созданию 
здоровой экосреды городов и поселений; 

• Как с детства научить детей видеть прекрасное и научиться креативу?  
Завершающая часть графического турнира для школьников и студентов; 

• Коммуникации и безопасность - как противодействовать вандализму и 
терроризму в городах и поселениях.  Обмен опытом российских и 
зарубежных журналистов и создателей телевизионных программ, 
фильмов, радиопрограмм, интернет-ресурсов; 

• Фэшн-психология: как мода может влиять на наше психологическое 
состояние. Показ мод от лучших дизайнеров; 

• Здравоохранение в концепте здоровых городов – для врачей завершающая 
часть обучения с получением баллов НМО (непрерывное медицинское 
образование). 
 

Здоровье, по определению Всемирной организации здравоохранения 
(ВОЗ), - это «состояние полного физического, психического и социального 
благополучия, а не просто отсутствие болезней или недугов», и «пользование 
наивысшим достижимым уровнем здоровья является одним из основных 
прав каждого человека без различия расы, религии, политических 
убеждений, экономического или социального положения» (ВОЗ). Учитывая, 
что среда оказывает значительное влияние на человека, принцип и задачи 
проектирования для здоровья и благополучия должен являться 
фундаментальным компонентом, включенным в каждый элемент общей 
системы, для каждой практики и в любом масштабе. 
 

Конгресс «Архитектура здоровья-2023» выступит не только 
коммуникационно-информационной платформой, предоставляющей 
возможность поднять целый ряд актуальных вопросов, обменяться мнениями 
и опытом. Ключевой задачей работы Конгресса является формирование 
экспертного сообщества, системно оказывающего содействие реализации 
проектов, решающих проблемы формирования здоровой, 
человекоцентичной экосреды, используя превентивный подход, как в 
мегаполисах, так и в небольших поселениях, что возможно только благодаря 
тесному межотраслевому взаимодействию.  

 
Наша общая профессионально-экспертная цель: создать градостроение 

нового типа, где во главу угла поставлены интересы каждого человека, его 
здоровье, с учетом его потребностей в персонифицированном превентивном 
подходе, обеспечивающем как полноценную видеоэкологию его среды 
обитания, так и максимальную доступность, эффективность и безопасность 



 

 

  

методов и технологий, стоящих на страже его духовного, ментального и 
физического здоровья с учетом культурно-исторических традиций и 
подходов. 

 
Конференции АрхКонгресса пройдут одновременно в трех залах. 

Конгресс продемонстрирует международные реализованные практики и 
концепции ведущих экспертов отрасли.  

Участники Конгресса получат практические рекомендации, 
необходимые для интеграции с целями и программами социально-
экономического развития РФ до 2030 года.   

В рамках Конгресса состоится выездное заседание Комиссии по 
развитию региональных финансовых институтов Совета по Финансово-
промышленной и инвестиционной политики ТПП РФ с обсуждением 
инвестиционных программ развития, государственно-частного партнерства и 
др. вопросов.  

Выставка ознакомит с российскими и зарубежными компаниями, 
работающими в сфере создания здоровой экосреды городов и поселений. 

 
Одновременно с презентациями в программе заявлен образовательный 

формат, который нацелен на консолидацию мирового опыта лидеров в сфере 
социально- и клиентоориентированных оздоровительных объектов, и 
создание системы взаимодействия гостей, жителей и управленческих 
структур.  

 
Партнер образовательной программы: CONGRESS ACADEMY 

Limited Liability Company. Программа (несколько направлений) для 
сертифицированных специалистов пройдет в смешанном, онлайн и офлайн, 
формате, по прохождении которой участники получат дипломы CONGRESS 
ACADEMY Limited Liability Company, а курс с начислением баллов НМО для 
врачей будет организован Международным университетом 
восстановительной медицины. 

 
АрхКонгресс проходит при поддержке Торгово-промышленной палаты 

Российской Федерации (ТПП РФ), Международной Академии Архитектуры 
(IAA) и Российской Академии Архитектуры и Строительных наук (РААСН), 
Ассоциация Центров Международной Торговли (WTCA). Тему 
«Архитектура здоровья» активно поддержали Деловой совет БРИКС (НП 
ОЦДС БРИКС), Коалиция здоровья БРИКС, Деловой центр экономического 
развития СНГ при участии: Депутатов Государственной думы, Сенаторов, 
Лиги Здоровья Нации, Национальной Курортной Ассоциации, 
Аюрведической Российско-Индийской Ассоциации, Академии традиционной 



 

 

  

медицины, Межрегиональной общественной организации Знатоков 
Конфуцианства, ООО «Аккредитационный центр традиционной медицины», 
ФНКЦ МРИК ФМБА, Международного университета восстановительной 
медицины и др. 

Для получения сертификата участника Конгресса необходимо заполнить 
форму регистрации на странице «Архитектура здоровья», на которой также 
можно ознакомиться с актуальной программой и получить все необходимые 
материалы - https://congress.group/brics  
 

Аккредитация СМИ и регистрация докладчиков и экспонентов 
производится по контактным данным: 

+7 (499) 409-8861  
press@architektor.ru 
 

Генеральный директор  
Агентства «Архитектор»                                                            Е.Л. Чугунова 
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